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日本拳法愛媛県選手権大会
― 中四国交流推進大会 ―
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　日本拳法は、故・澤山宗海宗家が昭和7年（1932年）に、日本で初めて防具着装によ
る実戦の拳法を創始されたことに、その歴史を発しています。
　防具を着装することにより、安全かつ自由に、突く・打つ・蹴るなどの当身技や、投技・
逆技などの組み技を相対して仕掛け合うことのできる「総合徒手格闘競技」です。自衛
隊の徒手格闘術（現・自衛隊拳法）や、警察の逮捕術の原型ともなっています。
　現在の日本拳法競技では、三本勝負法によって勝敗を決します。二本を先取するか、
一本を先取して試合時間が終了した場合に勝ちとなります。三本勝負で二本を取り切る
ところに、総合的な実力が求められます。
　一本は、防具の正しい部位、すなわち面金部や表胴部などに正確な打撃が加えられ、
その技が正しい技形と十分な速度・撃力を備えている場合に認められます。防具がなけ
れば相手を倒し、戦闘不能にするほどの打撃と考えていただくと分かりやすいでしょう。
　この認定は公平を期すため、3人の審判員のうち2人以上の認定を必要とし、審判員
の意思表示は旗によって示されます。
　また、日本拳法には「組打ち」と呼ばれる攻防があります。相手を組んで倒し、これを制
したうえで打撃を加えることで一本となります。相手の身体が床面に接している状態での
打撃は危険性が高いため、寸止めまたは軽打によって一本と認定されます。柔道とは異
なり、相手を投げただけでは一本とはなりません。
　組打ちでは、肩・肘・手首に対する関節逆捕り技も認められています。相手を持ち上げ
て地面に叩きつける技は、実戦を想定すれば有効な技ですが、競技では危険なため、相
手を肩の高さまで持ち上げることで一本とする技もあります。
　日本拳法では、防具を正しく着装し、万全の状態で試合に臨むことも、選手の重要な
責任です。防具のひもがほどけるなどして防具が外れた場合には、「防具脱落」として反
則となり、相手選手に一本が与えられます。特に、面が完全に脱落した場合には、失格と
なります。
　かつて、真剣を手に生死をかけて戦った武士にとって、甲冑を身につける際の不備は、
すなわち命に関わるものでした。防具を身につけることは、単に安全のための準備ではな
く、戦いに臨む者としての心構えそのものです。
　一方、選手の安全性と公平性を保つため、反則も厳格に定められています。面・胴など
の防具着装部以外への打撃や股間部への加撃、危険な逆捕り技、相手を頭から落とす
行為、防具をつかんで技を仕掛ける行為などは反則となります。また、両足が試合場外
に出れば、これも反則となります。
　格闘技であっても、日本拳法は「競技」であり「武道」です。相手を痛めつけることを目
的とするものではなく、互いに全力で競い合う中で、自らを鍛え、相手とともに成長してい
くことを大切にしています。
　そのため、競技の始めと終わりには、必ず互いに礼をし、相手の健闘を称えます。「礼
に始まり、礼に終わる」。この礼の精神を大切にすることも、日本拳法の大きな特徴です。
　皆さまには、選手たちの熱い攻防とともに、日本拳法が大切にする「礼」と「心」にも注
目していただき、温かいご声援をお願いいたします。

日本拳法宗家

先生故

日本拳法概説日本拳法概説

澤　山　宗　海
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ご　あ　い　さ　つ
　　

　　一般社団法人日本拳法競技連盟
　　　会長　川　原　元　則

　記念すべき第20回日本拳法愛媛県選手権大会が、盛大に開催されますことを心より

お慶び申し上げますと共に、大会開催までの関係役員の方々のご尽力に敬意と感謝を表

します。

　日本拳法という安全で実践的な武道を通して成長できる大きなチャンスに恵まれた修

法者の一人として、お伝えしたいことを書きます。私自身、日本拳法と出会い50年以上が

経過しましたが、「強くなりたい」という意識は人一倍強かった気がします。ただ、極める道

に王道は無く、やはり基本の大切さを実感してきたのも事実です。そのために、毎回姿見

（鏡）を使った練習を重視。この姿見を使う事により「目付け」においては、正面の相手を

視界から外さないことが自然と出来るようになるだけでなく、懐の深い中段の構えを会得

出来ました。

　ただその癖が抜けず、少し困ったこともあります。というのも、挨拶をして、頭を下げても

相手の顔を外すことが出来ず、つい、上目遣いで相手の顔を見てしまうという事です。（無

意識で見てしまうため、意識して外すという、基本の構えで大切な「無意の構え、有意の

崩し」が身に付く）

　近年の愛媛県日本拳法連盟の充実はまさに「刮目相待」。全日本でも活躍する素晴ら

しい選手を多数輩出しております。これは村上会長を中心として関係者の方々が確りとタ

ッグを組んで普及・発展に邁進してこられた成果であります。日本拳法は未来永劫続いて

いく武道でありますので、愛媛県での普及活動に心から敬意と感謝の意を表します。

　最後に、今大会に出場された皆さん方が日本拳法を修業し続ける中で、夢を持ち、人

生の礎・力をしっかりと見つけて頂けることを期待しますとともに、本大会のご成功と大

会に参加された皆さま方のご健勝とご多幸、あわせて愛媛県日本拳法連盟の今後益々

の隆昌・発展を心から祈念し、私のお祝いの言葉とさせていただきます。

「真の強さは優しさである」
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ご　あ　い　さ　つ
 愛媛県議会議員
 今治拳友会会長
　大会会長 村 上  信 太 郎

　第20回日本拳法愛媛県選手権大会（中四国交流推進大会）が、ここ今治の地で開
催されますことを、心よりお慶び申し上げます。
　まずはじめに、令和8年熊本地震により大切なご家族を失われた方々、今なお厳し
い生活を送られている皆様に心よりお見舞い申し上げます。
　さて、日本拳法は、技を競い、勝敗を争う競技であると同時に、心と身体を鍛え、人と
して成長していく武道でもあります。
　選手の皆さんは、日々の稽古の中で、苦しいことや思うようにいかないこともあると思
います。それでも一歩ずつ努力を重ね、試合では相手と真正面から向き合い、全力で戦
います。
　そんな皆さんに、私自身も一緒に考えてみたいことがあります。
　「本当の強さとは、何だろうか。」　試合に勝つこと。強い技を身につけること。もちろ
ん、それも大切な強さだと思います。　けれども、苦しい時に、もう一度立ち上がること。
　自分より強い相手から逃げずに向き合うこと。　勝った時に相手への敬意を忘れ
ず、負けた時にも相手をたたえること。　そして、困っている人がいた時に、その人の痛
みに気づき、そっと手を差し伸べること。
　私は、それもまた、本当の強さの一つなのではないかと思います。
　自分一人の力だけで強くなるのではなく、誰かに支えてもらった経験を、今度は誰か
を支える力に変えていく。そうした心を育てることも、武道を学ぶ大切な意味の一つな
のではないでしょうか。
　熊本で大きな地震が起き、今なお多くの方々が復旧・復興に向けて頑張っておられ
る今だからこそ、「人を守る強さ」「人を思いやる強さ」について、私たち一人ひとりが考
えることには意味があるように思います。
　日本拳法で相手と向き合う中で、技だけではなく、礼を学び、相手を尊重する心を学
び、そして、困っている誰かに手を差し伸べられる人へと成長していく。
　この大会が、選手の皆さんにとって、日頃の鍛錬の成果を発揮する場であるととも
に、「強さとは何か」を自分自身に問いかける機会となれば、これほど嬉しいことはあり
ません。
　勝敗の先にあるものを大切にしながら、仲間と励まし合い、互いに学び、これからも
日本拳法を通じて、一人ひとりがそれぞれの「強さ」を見つけていかれることを願ってい
ます。
　最後になりましたが、本大会の開催にご尽力いただきました関係者の皆様に、心よ
り敬意と感謝を申し上げます。
　選手の皆様の健闘と、本大会の盛会を心よりお祈り申し上げ、挨拶といたします。
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ご　あ　い　さ　つ
 愛媛県日本拳法連盟会長
 今治拳友会理事長
大会委員長 村　上　泰　史

　第20回日本拳法愛媛県選手権大会の開催にあたり、ご挨拶申し上げます。
　本大会は、愛媛県日本拳法連盟創設20周年という節目の年に開催する、記念すべき
大会となりました。
　日本拳法の「に」の字もなかった今治の地で道場を立ち上げて3年目、初めて今治で
日本拳法の大会を開催しようとした時、友人から「小さなコップに入りきらないビールを
注ぐようなものだ」と笑われたことを、今でも覚えています。
　それから歩みを重ね、今年、愛媛県大会は第20回を迎えることとなりました。
　振り返れば、決して順風満帆な道のりではありませんでした。特に昨年、そして今年
は、大会運営スタッフの不足から、大会そのものの開催が危ぶまれる状況にも直面しま
した。
　そんな中、今治の日本拳法の創世記を支えてくれた、かつての子どもたち、保護者、そ
して仲間たちが駆けつけてくれました。20年という時を経てもなお、こうして支えてくれる
仲間がいることに、感謝の言葉しかありません。
　これもひとえに、これまで本県の日本拳法の普及・発展にご尽力いただきました関係
各位、長年にわたり活動を支えてくださった指導者、選手、保護者、そして各道場・団体
の皆様の温かいご支援とご協力の賜物であり、心より深く感謝申し上げます。
　また、県内外から本大会にお越しいただきました皆様を、心より歓迎申し上げます。日
頃の稽古の成果を存分に発揮し、互いに技を競い合うとともに、交流を深める機会とし
ていただければ幸いです。
　日本拳法は、技術や体力を磨くだけでなく、礼節、忍耐、勇気、そして相手を敬う心を
育む武道です。勝敗だけにとらわれることなく、試合を通じて得られる経験や出会いを
大切にし、それぞれの「次の一歩」につなげていただくことを願っております。
　愛媛県日本拳法連盟は、この20周年を一つの区切りとすると同時に、新たな出発点
と捉えています。
　これまで築いてきたものを大切にしながら、これからも「日本拳法の普及・発展」と「青
少年の健全育成」を柱として、地域に根ざした活動を続けてまいります。
　そして、これから日本拳法を始める子どもたち、これから成長していく選手たち、そして
日本拳法を愛するすべての仲間たちとともに、次の10年、20年へ向けて、一歩ずつ歩み
を進めていきたいと思います。
　結びに、本大会の開催にあたり、ご支援、ご協力を賜りました関係各位に厚く御礼申
し上げますとともに、ご参加の皆様のご健闘と、本大会の盛会を心より祈念申し上げ、
挨拶といたします。
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祝　　　　辞

　第２０回日本拳法愛媛県選手権大会－中四国交流推進大会－が開催されますこ

とをお喜び申し上げますとともに、御来県の方々を心から歓迎いたします。

　愛媛県日本拳法連盟におかれましては、平成１８年の創設以来、日本拳法の普及・

発展に尽力され、青少年の健全育成やスポーツの振興に多大な御貢献をいただいて

おり、深く敬意を表します。

　本県では、「スポーツ立県えひめ」の実現を目指し、県民誰もがスポーツに親しめる

環境整備をはじめ、競技力向上に向けたアスリートの発掘・育成や、スポーツイベント

と観光を組み合わせたスポーツツーリズムの推進などに積極的に取り組んでいるとこ

ろです。

　こうした中、貴連盟創設２０周年を記念する本大会が開催され、中四国各地から幅

広い年代の拳士の方々が一堂に会して、磨き上げた技を競い、親睦を図られますこと

は、地域活性化に大きく寄与するものと、誠に意義深く存じます。

　選手の皆様におかれましては、日頃の鍛錬の成果を存分に発揮され、熱戦を繰り広

げられますよう心からのエールを送りますとともに、地域や世代の垣根を越えて交流を

深められ、実り多いすばらしい大会となりますことを願っております。

　終わりに、本大会の御成功と、愛媛県日本拳法連盟のますますの御発展、並びに選

手の皆様の御健闘を祈念申し上げます。

愛媛県知事
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祝　　　　辞
 愛媛県日本拳法連盟顧問
 今治市長
 　　徳　永　繁　樹

　第20回日本拳法愛媛県選手権大会が、盛大に開催されますことをお慶び申し上げ

ますとともに、中四国交流推進大会として、県内のみならず中四国地方の各地から幅

広い年代の選手並びに大会関係者の皆様を今治市にお迎えできますことを、開催地

の市長として大変うれしく思い、歓迎申し上げます。

　本大会が、記念すべき第20回の節目を迎えられましたことは、ひとえに愛媛県日本

拳法連盟をはじめ、日本拳法を愛する皆様のご尽力の賜物であります。また、日本拳法

を通じて青少年の健全育成にも多大なご貢献をいただいておりますことに、深く敬意

を表します。

　日本拳法をはじめとする武道は、技を磨き、心身を鍛えることはもとより、礼節を重ん

じ、相手を敬う心や、正々堂 と々勝負に臨む姿勢を育み、人格形成にもつながるもので

あります。

　選手の皆さんには、日頃の稽古の成果を存分に発揮し、一戦一戦に全力で臨むとと

もに、世代や地域を越えた交流を深めていただきたいと思います。そして、本大会が、こ

れまで受け継がれてきた歴史と伝統を次の世代へとつなぎ、日本拳法のさらなる普

及・発展に向けた新たな一歩となりますことを願っております。

　本市には、しまなみ海道をはじめ、鈍川温泉、今治タオル、瀬戸内の新鮮な海の幸、

焼豚玉子飯や今治焼き鳥など、多彩な魅力がございます。この機会にぜひ本市の魅力

にも触れていただければ幸いです。

　結びに、本大会の開催にご尽力を賜りました愛媛県日本拳法連盟をはじめ、関係各

位に深く敬意と感謝を申し上げますとともに、本大会のご成功と、選手の皆さんのご健

闘、並びにご参会の皆様のご健勝とご発展を祈念いたしまして、ご挨拶とさせていただ

きます。 



大会顧問
大会会長
大会委員長
委　　員

徳永　繁樹 今治市長
村上信太郎 愛媛県議会議員
村上　泰史　（安全管理責任者兼務）
西野　　元 玉置　孝洋 瀬尾　　浩

審判団審判団
審 判 長
審 判 員

競技委員長 
式典表彰委員
競技進行委員
総務委員
演出・特効

村上　泰史
越智　裕保　門田　省吾
越智　裕保　瀬尾　　浩
松本　　徹
毛利美紀雄

西野　　元
山口　大輔
山川　剛史
井原　勇規
佐藤　智之
武田　雅昭
林　　祐彦
後山真太朗
矢野　真睦
石井　重安
越智　裕保
深田　和希

四段
六段
六段
六段
五段
五段
五段
四段
四段
三段
三段
二段

愛媛県日本拳法連盟副会長
一般社団法人日本拳法競技連盟審判団長　
一般社団法人日本拳法競技連盟審判団副団長　公益財団法人日本拳法会副会長
日本拳法徳島県連盟
香川拳法クラブ代表
日本拳法徳島県連盟
日本拳法拳林会代表
岡山北桜館代表
岡山総社道場監督
松山自衛隊
今治拳友会事務局長
第15即応機動連隊
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顧　問
会　長
理　事
事務局

会　長
評議員

徳永　繁樹 今治市長
村上　泰史 
玉置　孝洋　瀬尾　　浩　
松本　　徹

顧　問
副会長
監　事

村上信太郎 愛媛県議会議員
西野　　元
越智　裕保

村上信太郎　愛媛県議会議員
瀬尾　　浩

理事長
事務局長

村上　泰史　
越智　裕保

愛媛県日本拳法連盟

今治拳友会

今治拳友会保護者会／第15即応機動連隊勤務員／ボランティアスタッフ

大会役員

競技役員

主管競技団体

日本拳法今治スポーツ少年団団長
立花拳法教室 教室長

大会役員

競技役員

主管競技団体

競技補助員・大会運営協力スタッフ競技補助員・大会運営協力スタッフ
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１. 事故対策
　(1) 救護
　けが等の治療に備え、救急箱を大会本部で用意します。
　けがや病気等により緊急の対応が必要となった場合は、引率団体において応急処置等
の対応をお願いします。必要に応じて、救急医療機関への受診・搬送等の手配をお願い
します。
　(2)AED 使用
 　AEDは一般市民も使用することができます。有事の際には迅速な対応が求め
られますので、設置場所（管理事務室）をあらかじめ確認しておいてください。
　(3) 受傷・発時対応
　受傷・発病等が発生した場合は、速やかに大会本部まで連絡してください。
２．式典進行
　(1) 開会式
 　開会式開始 5 分前までに、選手は舞台前に集合・整列してください。
３．競技進行
　(1) 開会式後の試合
　開会式終了後、直ちに試合を開始します。
　第 1 試合・第 2 試合に出場する選手は、面とグローブ以外の防具を着装した状態で
開会式に出席してください。
　開会式終了後、直ちに各コートで点呼を開始します。
　(2) 試合前の集合
　選手は、自分の試合の 2試合前の試合が開始されるまでに、出場コート付近に集
合してください。
　前の試合が開始された時点で、次の試合の選手の点呼を開始します。
　(3) 一般防具試合
　一般防具試合においては、試合終了後、防具を外して退場いただけます。
４．マナー・ルール
　(1) 飲食
　プレー中の水分補給を除き、アリーナ試合会場内での飲食は禁止です。
　(2) 喫煙
　館内は全て禁煙です。喫煙する場合は、指定の喫煙所をご利用ください。
　(3)ごみ
　外部から持ち込んだごみ、缶・瓶類等は、各自でお持ち帰りください。
５．その他
〔ウォーミングアップルームについて〕
　ルールとマナーを守ってご自由にご利用下さい。
　時間： 10:00 ～ 16:00　場所：第一格技室 ( 畳 )
〔昼食弁当の取扱いについて〕
　(1) 引き渡し
　12:00 ～ 13:00 の間に、弁当引渡所にて、申込単位ごとにお渡しします。
　(2) 空箱回収
　主催者側で注文した弁当の空箱は、回収させていただきます。
　空箱は、指定時間（14:30）までに弁当引渡所にお持ちください。

大会運営上の注意事項
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１. 期日 2026 年 10月11日（日）　※雨天決行
  受　付      ８時 30 分
  開会式      ９時 45 分
  競技開始   10 時 10 分
  閉会式    16 時 30 分
２. 会場 今治市営中央体育館 今治市別宮町 6 丁目2-2 TEL.0898-24-2351 
３. 種別
　□幼年・小学生・中学１～２年生（学年別）  …　当格試合
　　（小学４年生以上は、少年（ソフト）面と股当てを着用すること。）
　□中学３年男子・女子     …　面有り防具試合
　□高校男子　□高校一般女子　□壮年（40 歳以上・50 歳以上・60 歳以上）
　□一般男子（段外）　□一般男子（有段）   …　面有り防具試合
　【デモンストレーション競技】
　□一般　□壮年（40 歳以上・50 歳以上・60 歳以上） …　面空乱撃競技
４. 競技上の規定及び競技方法
　(1) 競技規則 一般社団法人日本拳法競技連盟競技規則に則って行う。
　(2) 競技方法 【個人戦】
　　□幼年・小学生・中学生　　　…　原則：予選リーグ、決勝トーナメント戦方式
　　□高校・壮年・一般　　　　　…　原則：トーナメント戦方式
　　※いずれの種別も、参加人数により競技方法（リーグ戦・トーナメント戦）を変更する場合がある。
　(3) 試合時間
　　□幼年・小学生・中学生　　　…　1 分 30 秒
　　□高校・壮年・一般　　　　　…　2 分
　　□一般男子（有段）　　　　　　…　3 分
　(4)その他  競技実施に必要な事項は別に定める。
５. 参加資格
　(1) 一般社団法人日本拳法競技連盟加盟団体並びに加盟会員。
　(2) 主催者が特に認めた団体及びその所属会員。
６. 表彰
　(1) 各競技種別及び区分ごとの優勝、準優勝、第三位に賞状とメダルを授与する。
　(2) 三位決定戦を行う場合、敗者には敢闘賞として賞状を授与する。
７．参加申込方法
　(1) 所定の「参加申込書」に必要事項を記入の上、所属団体を通じて、締切日までに　
　　メール又は郵送で提出すること。

　(2) 参加申込締切日 2026 年８月25日（火）必着とする。
　(3) 申込受付後、事務局よりメールまたはFAXにて受付完了の連絡を行う。
　(4) 受付完了の連絡が届かない場合は、事務局まで問い合わせること。
　(5) 締切後の登録内容の変更、キャンセル、返金はできない。
　

大会実施要項

〒794-0823
愛媛県今治市郷本町 2 丁目2-25
TEL. 090-3187-3045  FAX. 0898-32-5238
MAIL. kenyuukai@imabari-nipponkenpo.com

１部愛媛県日本拳法連盟
　　村上　泰史

申込先 宛　先 提出部数
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８. 参加負担金
　(1) 個人戦　１部門１人につき2,500 円　ダブルエントリー（重複申込）4,000 円
　(2) 昼食弁当申込希望者 １食につき800 円（税込）で斡旋する。
　(3) 参加負担金は所属団体で取りまとめ、締切日までに指定口座に振込むこと。
　(4) 振込手数料は各団体負担とする。
　(5) 振込名義は「団体名」で行うこと。
　　　納入先　伊予銀行　今治南支店　普通預金　１３５２２１５
　  　愛媛県日本拳法連盟
９. 参加上の注意事項
　(1) 各所属団体又は参加者は、あらかじめスポーツ傷害保険等に加入していること。
　(2) 参加者は、自己の責任において健康管理に十分配慮のうえ参加すること。
　(3) 負傷又は疾病等が発生した場合、引率責任者又は所属団体において必要な対応
　　を行うこと。
　(4) 主催者は、応急処置を除き、主催者の責によらない事故、傷病、紛失その他の損害
　　について責任を負わない。
　(5) 出場選手は道着背部に各県、氏名、所属団体を記載したゼッケンを縫い付けること。
　(6) 紅白のタスキは、主催者において準備する。
　(7) ごみ、缶・瓶類その他の廃棄物は、各自の責任において持ち帰ること。
10．大会開催の可否の決定  
　(1) 緊急事態宣言が発せられている場合や、自治体からの開催自粛要請が発せられて
　　いる場合には、大会は中止とする。
　(2) 上記以外にも、自然災害の発生等により、安全な大会運営が困難となった場合に　
　　は、大会は中止とする。
　(3) 開催可否の最終判断は主催者が行う。
11．大会中止時の対応
　(1) 主催者の責によらない事由により、大会が中止となる場合、参加負担金等について
　　は、中止を決定した時点で実際にかかった費用等を勘案して、返金の有無・金額等
　　を決定する。
12. 個人情報の取り扱いについて
　　参加申込書（同意書を含む。）に記載された個人情報については、以下の愛媛県大
　会に関する業務に使用する。また、申込時点で本人の同意が得られたこととする。
　(1) 愛媛県大会参加意思及び参加人数の確認
　(2) 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など）
　(3) 参加案内等の送付
　(4) 競技別プログラムの作成
　(5) 賞状等の筆耕
　(6) 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載
13. その他（申込にあたっての注意事項）
　(1) 高校男子・壮年の部と一般男子の部の重複出場は可とする。
　　ただし、高校男子は一般男子の部のみの出場は認めない。
　(2) 中学３年生は、指導者および保護者の同意がある場合に限り、高校の部への出場を
　　認める。ただし、中学生の部への出場を必須とする。
　※試合が重ならないよう可能な範囲で調整します。奮ってご参加下さい。

えひめけん　 にっぽんけんぽう  れんめい

参加申込書は、下記ホームページよりダウンロードの上、使用してください。
今治拳友会（愛媛県連盟 大会情報ページ）
ホームページ：http://www.imabari-nipponkenpo.com/championship.html
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開会式
　１.役員整列・選手入場
　２.開会宣言   瀬尾　　浩 愛媛県日本拳法連盟理事 
　３.国歌斉唱
　４.開会挨拶   村上信太郎 今治拳友会会長　愛媛県議会議員 
　５.来賓挨拶   徳永　繁樹  今治市長　愛媛県日本拳法連盟顧問
    高　　信志 公益財団法人日本拳法会会長
　６.審判長挨拶  西野　　元 愛媛県日本拳法連盟副会長 
　７.選手宣誓  　 中川 はるか 今治拳友会
　８．選手・役員退場
競　技
閉会式
　１.選手・役員整列 
　２.入賞者表彰
　３.講　　評
　４.閉会挨拶   村上　泰史  愛媛県日本拳法連盟会長 
　５.閉会宣言   越智　裕保 今治拳友会事務局長 
　６.選手・役員退場 

A
コート

記録・時計 記録・時計

B
コート

来　賓　席来　賓　席

本　　部

役　員　席 役　員　席
受
付

ウォーミングアップルーム



競 技 日 程

ＢコートＡコート

開　会　式

閉　会　式閉　会　式

部　門 選手数 試合数 所要時間

合　計 合　計

部　門 選手数 試合数 所要時間

Ａコート

合　計

部　門 選手数 試合数 所要時間

FINAL STAGE ― 大会最終決戦 ―FINAL STAGE ― 大会最終決戦 ―

T IMET IME
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開　会　式

高校男子
高校・一般女子
壮年40 (アラフォー)
一般男子段外
一般男子有段

幼　　 年
小学3年生
小学4年生
中学1年生
中学2年生
高校男子

小学1年生
小学2年生
小学5年生
小学6年生
壮年50 (アラフィフ）
壮年40 (アラフォー)

開会宣言　国歌斉唱　開会挨拶　来賓挨拶　審判長挨拶　選手宣誓

入賞者表彰　講評　閉会挨拶　閉会宣言

出場選手は全員、表彰式並びに閉会式に参加してください。

4
8
7
13
3
8

43

1

2

3

4

5

6

1

2

3

4

5

6

合　計合　計

7

8

9

10

面空乱撃/壮年40
　 壮年60 (アラカン)
中学３年生男子
一般男子段外
一般男子有段

面空乱撃/一般

高校・一般女子
一般男子段外
一般男子有段

3

6
12
18

39

7

8

9

10

3

7
11
17

38

12

24
36
72

144

5
3
4
11
17

40

5
3
6
10
16

40

18
12
14
33
68

145

2
2
2
4
4
14

1
1
1
2
2
7

5
5
5
9
11
35

6
14
11
19
3
13

66

14
30
24
40
8
42

158

6
8
11
5
3
9

42

8
14
21
10
3
8

64

18
30
44
22
12
27

153

■一般男子段外、一般男子有段　(一回戦 ～ 準決勝)

ＢコートＡコート
休　　　憩

部　門 選手数 試合数 所要時間部　門 選手数 試合数 所要時間

Ａコート

■幼年、小学生、中学生　(一回戦 ～ 決勝)
■高校男子、壮年40(アラフォー)　( ～ 三位決定戦)

■高校男子、高校・一般女子、壮年40(アラフォー)
　(決勝戦)　

■高校・一般女子　( ～ 三位決定戦)　

■一般男子段外・一般男子有段　
　(三位決定戦、決勝戦)　

競技開始
10:10

10:05

9:45

13:25

16:00

16:40

17:00

12:50
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幼年・小学生・中学生の部
１．競技方法
・試合は、3 本勝負（2 本先取）とする。
・1 本先取後、試合時間終了となった場合は、1 本先取者の優勢勝ちとする。
・判定により勝敗を決する場合は、次に示す順序により判定する。
　①警告の有無　②試合内容（優勢・劣勢）　③技能
□試合方法
(1) 予選リーグ・決勝トーナメント併用方式
【リーグ戦】
・試合時間終了時に取得本数が同数の場合は、判定により勝敗を決する。
・順位は以下の順序により決定する。
　①勝ち数が多い者　 ②負け数が少ない者
　③取得本数が多い者　 ④失点本数（取られた本数）が少ない者
・上記で順位が決定しない場合は、以下による。
　①当該選手による再試合（1 分間・1 本勝負）
　②それでも勝敗が決しない場合は、判定とする。
・再試合が複数選手によるリーグ形式となる場合は、
　1 分間・3 本勝負（2 本先取）とし、
　それでも勝敗が決しない場合は、判定とする。
【トーナメント戦】
・試合時間内に勝敗が決しない場合は、判定とする。
・ただし、決勝戦および三位決定戦は以下のとおりとする。
　①延長戦は1 分間・1 本勝負とする。
　②それでも勝敗が決しない場合は、判定とする。

２．試合時間
・試合時間は、1 分間 30 秒とする 。
３．競技規則
（1）防具および攻撃制限
・小学 4 年生以上は、「少年ソフト面」を着用すること。
・小学 4 年生以上は、股当てを着用すること。
・顔面への攻撃は、原則としてすべて空撃（ノンコンタクト）とする
 ただし、中学 3 年生に限り「一般面」を着装した場合に限り、面への直接打撃を認める。
・全学年共通で、顔面への蹴り技は横蹴りのみ有効とする。
・使用する「少年ソフト面」は、一般社団法人日本拳法競技連盟公認品
 または大会実行委員会が認めたものとする。
（2）安全管理
・負傷防止および再発防止のため、サポーター・テーピングの使用を認める。
・ただし、肘・膝のサポーターは綿等の緩衝材を含まないものに限る。
（3）失格事項
・試合場で呼び出しに応じない選手は失格とする。
・ゼッケン未着装者は失格とする。
（4）その他
・本要項に定めのない事項は、一般社団法人日本拳法競技連盟競技規則に準拠する。
　

大 会 競 技 規 則
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高校・壮年・一般の部
１．競技方法
・試合は、3 本勝負（2 本先取）とする。
・1 本先取後、試合時間終了となった場合は、1 本先取者の優勢勝ちとする。
・判定により勝敗を決する場合は、次に示す順序により判定する。
　①警告の有無　②試合内容（優勢・劣勢）　③技能
□試合方法

　(1)トーナメント戦方式
・試合時間内に勝敗が決しない場合は、判定とする。
・ただし、決勝戦および三位決定戦は以下のとおりとする。
　①延長戦は2 分間・1 本勝負とする。
　　ただし、一般男子有段の部は3 分間・1 本勝負とする。
　②それでも勝敗が決しない場合は、判定とする。

　(2)リーグ戦方式
・試合時間終了時に取得本数が同数の場合は、判定により勝敗を決する。
・順位は以下の順序により決定する。
　①勝ち数が多い者　②負け数が少ない者　③取得本数が多い者
　④失点本数（取られた本数）が少ない者
・上記により順位が決定しない場合は、以下による。
　①当該選手による再試合（1 分間・1 本勝負）
　②それでも勝敗が決しない場合は、判定とする。
・再試合が複数選手によるリーグ形式となる場合は、
　1 分間・3 本勝負（2 本先取）とし、
　それでも勝敗が決しない場合は、判定とする。

２．試合時間
・試合時間は2 分間とする。
 ただし、一般男子有段の部は3 分間とする。

３．競技規則
（1）安全管理
・負傷防止および再発防止のため、サポーター・テーピングの使用を認める。
・ただし、肘・膝のサポーターは綿等の緩衝材を含まないものに限る。
（2）失格事項
・呼び出しに応じない選手は、失格とする。
・ゼッケン未着装者は、失格とする。
（3）その他
・本要項に定めのない事項は、一般社団法人日本拳法競技連盟競技規則に準拠する。

【デモンストレーション競技】
　面空乱撃競技
(1) 面部への攻撃は空撃（ノンコンタクト）とし、胴部へは実撃（フルコンタクト）で行う。
　　その他、投げ技、間接逆捕り技も有効とするが、組討状態は5 秒以内とする。
(2) 顔面への蹴り技は横蹴りのみ有効とする。
(3) 拳法面は、6mm面および 7mm 面を推奨する。ただし、フェイスガード付きの軽量　
　防具等、大会実行委員会が認めた面を使用することができるものとする。
(4) 本要項に定めのない事項は、一般社団法人日本拳法競技連盟競技規則に準拠する。

大 会 競 技 規 則
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　本大会は、参加者が安全に、かつ公平に競技を楽しめることを目的とし、従来の規定に
加えて、新しい試みとしてジェンダーレス対応およびデモンストレーション競技を実施いた
します。
　以下に、大会実施要項の補足として詳細を記します。

□中学 3年生の試合形式について
　現行の一般社団法人日本拳法競技連盟の競技規則においては、中学 3 年生男子は
「面実撃」、女子は「面空撃」とする区分が設けられています。
　しかしながら、近年のジェンダーレス社会の推進および性別による一律の区分を見直す
社会的潮流を踏まえ、全国少年連盟においても競技規則の見直しが検討されており、段
階的移行を進める方針が了承されています。また、2027 年の総合選手権大会において
は、「面あり防具試合（エキシビション）」の実施が提案される予定となっています。
　これらの動向を踏まえ、本大会においては性別に基づく区分の固定的運用を再考し、
当該区分を撤廃するとともに、中学 3 年生については、男女を問わず「面有り防具試合」と
して統一いたします。

□デモンストレーション競技について
　技術の多様化や競技参加の裾野拡大を目的として、新たな競技形式の導入を行いま
す。
　本競技は、安全性を最優先としつつ、技術力および判断力を競うことで、幅広い層が参
加可能な新しい競技形態として実施するものです。
　つきましては、本大会より、以下のデモンストレーション競技を実施いたします。

【デモンストレーション競技】
面空乱撃競技
１．競技概要
面部への攻撃は空撃（ノンコンタクト）とし、胴部への攻撃のみ実撃（フルコンタクト）で行
う。投げ技および関節・逆捕り技も有効とするが、組討状態は5 秒以内とする。
２．目的
・身体的負担を軽減しつつ、技術・判断力・間合いの攻防を重視した競技を推進する。
・特にシニア層を中心に、生涯スポーツとしての日本拳法の普及・発展を図る。
・安全性を確保しつつ、幅広い年齢層が参加できる大会運営を実現する。
３．対象
・一般、壮年（40 歳以上・50 歳以上・60 歳以上）を主対象とする。
・ただし、希望者がいる場合は、他の年齢層も参加を認める場合がある。
・参加人数により、部門区分を変更する場合がある。
４．防具
・拳法面は 6mm 面および 7mm 面を推奨する。
・ただし、面はフェイスガード付きの軽量防具等、大会実行委員会が認めた面を使用する
ことができるものとする。
５．競技規則
・顔面への蹴り技は横蹴りのみ有効とする。
・その他は、一般社団法人日本拳法競技連盟競技規則に準じて実施する。

大会実施要項（補足）
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日本拳法愛媛県大会　参加団体
団体名 代表者 〒 住　所No.

小松島道場 木村　雄介 徳島県小松島市横須町9-2

1 今治拳友会 村上　泰史 794-0823 愛媛県今治市郷本町2-2-25

2

3

4 岡山総社道場 日谷　政規 719-1156 岡山県総社市門田323-1

5

6

7

8

香川拳法クラブ 佐藤　智之

761-1706

香川県高松市香川町川東上1763-4

9

10

11

12

13

第15即応機動連隊 七河　将太 765-8502 香川県善通寺市南町2-1-1 陸自善通寺駐屯地

福山拳法クラブ 藤原　和紀 720-0543 広島県福山市藤江町6399-14

14

15

土成道場 鈴田　直城 771-1506 徳島県阿波市土成町土成字大法寺115-4

16

17

18

19

広島拳法クラブ 佐藤　太郎 733-0012 広島県広島市西区中広町1-2-19-602

岡山商科大学 井開　　廉 700-8601 岡山県岡山市北区津島京町2丁目10-1

広島大学 椿　　孝介 広島県広島市南区霞1-2-3

339-0007

金沢自衛隊 木村　哲也 921-8520 石川県金沢市野田町1-8　陸自金沢駐屯地

第8普通科連隊 山本　雄太 683-0853 鳥取県米子市両三柳2603 陸自米子駐屯地

日本拳法 疾風会 橋本　昌夫 772-0031 徳島県 鳴門市 大津町 木津野字西辰巳１－１４ 

洪游會愛媛 徳永　正春 791-8062 愛媛県松山市住吉2-1-12

574-8530

737-8553

大阪産業大学 坂田　脩太 大阪府大東市中垣内3-1-1

709-0827瀬戸内道場 小幡　隆司 岡山県赤磐市山陽5-6-3

日本拳法徳島県連盟 樋口　健二 771-0220 徳島県板野郡松茂町広島字北川向二の越129-33

岡山北桜館 後山真太朗 701-4244 岡山県瀬戸内市邑久町福中169-3

20 丸亀日本拳法クラブ 倉掛　浩昌 762-0012 香川県坂出市林田町3470-1　301

徳島県拳法連盟 喜多　宏思 770-8007 徳島県徳島市新浜本町三丁目1-47

日本拳法藍住スポーツ少年団 山添　栄次 779-0105 徳島県板野郡板野町大寺字苅辺浦105-12

松山市日本拳法連盟 西野　　元 791-1115 愛媛県松山市土居町1086-11

日本拳法愛媛県大会　協力団体
団体名 代表者 〒 住　所No.

5

1

2

3

4

岡山県日本拳法連盟 大塚　祥文 879-0608 岡山県岡山市中区森下町2-37-205

日本拳法香川県連盟 佐藤　博美 761-1706 香川県高松市香川町川東上1763-4

広島拳友会 西川　　修 739-0047 広島県東広島市西条下見5-5-18
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試合組み合わせ

■小学1年生の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

小学1年生の部　１組

小学1年生の部　2組

1

1
2
3

2

4
5
6 水上　蒼太
岡本　雄輝
名本　輝大

砂田藤士朗
芝田　珠音
木村　喜道

水上　蒼太岡本　雄輝名本　輝大

砂田藤士朗芝田　珠音木村　喜道

無級

無級

無級

無級

無級

９級

(岡山総社道場)

(瀬戸内道場)

(今治拳友会)

(岡山総社道場)

(洪游會愛媛)

(岡山総社道場)

みずかみ　　そうた

おかもと　　ゆうき

なもと　　　きひろ

すなた　とうしろう

しばた　　　みおん

きむら　　　きどう

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

①

③

②

②

１組１位
２組１位

決勝戦

１組２位
２組２位

三位決定戦①

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

Ｂ-１

■幼年の部
幼年の部　1組1

1
2
3
4

築地原竜心 10級

野村　海仁
和田　　瞬
森　　優智

築地原竜心 野村　海仁和田　　瞬森　　優智

無級

10級

無級

(洪游會愛媛)

(岡山北桜館)

(今治拳友会)

(岡山北桜館)

のむら　　　かいと

わだ　　　　　しゅん

もり　　　　 ゆち

ついちはら  りゅうしん

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

A-１



試合組み合わせ

■小学2年生の部

小学2年生の部　1組

植木　蒼太
小西　沙弥
木村　颯羽
矢吹　玲依

石角媛衣奈
冨士原宝希
青山　哩歩
西山　信繁

植木　蒼太小西　沙弥木村　颯羽矢吹　玲依

石角媛衣奈冨士原宝希青山　哩歩西山　信繁

８級

無級

無級

９級

無級

無級

10級

７級

(香川拳法クラブ)

(岡山総社道場)

(小松島道場)

(岡山総社道場)

(洪游會愛媛)

(土成道場)

(香川拳法クラブ)

(岡山総社道場)

小学2年生の部　2組

1

1
2
3
4

2

5
6
7
8
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選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

うえき　　　そうた

こにし　　　さや

きむら　　　そうわ

やぶき　　　れい

いしかく　めいな

ふじわら　　ほまれ

あおやま　　りと

にしやま　　のぶしげ

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

１組１位
２組１位

決勝戦

１組２位
２組２位

三位決定戦①

②

Ｂ-２



試合組み合わせ

■小学3年生の部

小学3年生の部　1組

井上　來乃
長谷部愛菜
金森　璃貴
名本　大翔

小寺　穂空
森　　智香
白石　　詩
木村　喜一

井上　來乃長谷部愛菜金森　璃貴名本　大翔

小寺　穂空森　　智香白石　　詩木村　喜一

無級

９級

10級

９級

９級

無級

無級

７級

(岡山総社道場)

(今治拳友会)

(岡山総社道場)

(今治拳友会)

(今治拳友会)

(今治拳友会)

(洪游會愛媛)

(岡山総社道場)

小学3年生の部　2組

1

1
2
3
4

2

5
6
7
8
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いのうえ　　こいの

はせべ　　　まな

かねもり　　りたか

なもと　　　はると

こでら　　　ほだか

もり　　　　ともか

しらいし  　　　うた

きむら　　　きいち

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

１組１位
２組１位

決勝戦

１組２位
２組２位

三位決定戦①

②

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

A-２

【日本拳法デモンストレーション in 愛媛】
■年月日　1990年
■場所　松山大学
■主催　中京大学拳真会(日本拳法部OB会)愛媛県支部
■出演者
　総監督　野中 信之　先輩(4代)
　司会進行　西野　元(23代)
　中京大学日本拳法部
　　四回生　相馬 克彦(26代)、坂本 芳宏(26代)、三回生 伊與田 敬一(27代)
　中京大学日本拳法部OB
　　竹内 耕一(24代)元全日本学生チャンプ
　　蛯江 共生(25代)元全日本軽量級チャンプ
　(株)大京日本拳法部 宇野 三慶(龍谷大学日本拳法部OB)　他

【日本拳法デモンストレーション in 愛媛】
■年月日　1990年
■場所　松山大学
■主催　中京大学拳真会(日本拳法部OB会)愛媛県支部
■出演者
　総監督　野中 信之　先輩(4代)
　司会進行　西野　元(23代)
　中京大学日本拳法部
　　四回生　相馬 克彦(26代)、坂本 芳宏(26代)、三回生 伊與田 敬一(27代)
　中京大学日本拳法部OB
　　竹内 耕一(24代)元全日本学生チャンプ
　　蛯江 共生(25代)元全日本軽量級チャンプ
　(株)大京日本拳法部 宇野 三慶(龍谷大学日本拳法部OB)　他

■協力
　(社)日本空手協会永木道場の皆様
　松山大学空手道部（芦原会館)　日本傳拳法道部、ボクシング部　他
■映像提供　徳島大学日本拳法部OB 　山下 佑治氏、中岡 大起氏

■協力
　(社)日本空手協会永木道場の皆様
　松山大学空手道部（芦原会館)　日本傳拳法道部、ボクシング部　他
■映像提供　徳島大学日本拳法部OB 　山下 佑治氏、中岡 大起氏

伝統空手 VS 日本拳法

日本拳法勝負練習

愛媛県の日本拳法　はじめの一歩 1990年
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試合組み合わせ

■小学4年生の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

小学4年生の部　1組

小学4年生の部　2組

1

1
2
3
4

2

5
6
7 高木　　稜
西山　　源
塩田　裕史

水川　絢翔
海北あんな
二階堂将寛
佐藤　暢哉

高木　　稜西山　　源塩田　裕史

水川　絢翔海北あんな二階堂将寛佐藤　暢哉

8級

７級

８級

無級

無級

８級

７級

(土成道場)

(岡山総社道場)

(徳島県連盟)

(岡山総社道場)

(小松島道場)

(瀬戸内道場)

(香川拳法クラブ)

たかぎ　　　　 りょう

にしやま　　　  げん

しおた　　　ゆうし

みずかわ　　けんと

かいほく

にかどう　　まさひろ

さとう　　　のぶや

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

①

③

②

②

１組１位
２組１位

決勝戦

１組２位
２組２位

三位決定戦①

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

A-３

愛媛県大会　はじめの一歩

大会名  第1回愛媛県日本拳法選手権大会
日　時   2006 (平成18) 年9月 3日（日）
場　所  愛媛県立武道館武道場(松山市)
主　催  愛媛県日本拳法連盟

大会名  第1回愛媛県日本拳法選手権大会
日　時   2006 (平成18) 年9月 3日（日）
場　所  愛媛県立武道館武道場(松山市)
主　催  愛媛県日本拳法連盟

　県日本拳法選手権大会（主催・県日本拳法連盟）がこのほど、松
山市市坪西町の県武道館であった 。日本拳法の大会は県内初開
催で、四国四県と岡山県から約六十人が出場した。
　突きやけり、組み技、寝技など幅広い攻撃方法が特色の格闘技。
本県は競技人口が少なく、県内の拳法家は徳島など他県で開かれ
る大会に出場していた。県日本拳法連盟が八月に発足し、大会開
催が 実現した。
　県連盟の瀬尾浩会長があいさつで「日本拳法は長い歴史がある
が愛媛で普及が遅れている。それを 打破するために大会を開きま
す」と宣言。二部に分かれてトーナメント戦をした。有効打を二本
先取すれば勝ちで、頭部や胴に防具を着けた選手らは「オウッ」と
声を上げながら鋭い突きやけりを繰り 出していた。
　出場した今治市の村上泰史さんは「防具をつけるので安全に思
い切り戦えるのが魅力」と 話していた。

　県日本拳法選手権大会（主催・県日本拳法連盟）がこのほど、松
山市市坪西町の県武道館であった 。日本拳法の大会は県内初開
催で、四国四県と岡山県から約六十人が出場した。
　突きやけり、組み技、寝技など幅広い攻撃方法が特色の格闘技。
本県は競技人口が少なく、県内の拳法家は徳島など他県で開かれ
る大会に出場していた。県日本拳法連盟が八月に発足し、大会開
催が 実現した。
　県連盟の瀬尾浩会長があいさつで「日本拳法は長い歴史がある
が愛媛で普及が遅れている。それを 打破するために大会を開きま
す」と宣言。二部に分かれてトーナメント戦をした。有効打を二本
先取すれば勝ちで、頭部や胴に防具を着けた選手らは「オウッ」と
声を上げながら鋭い突きやけりを繰り 出していた。
　出場した今治市の村上泰史さんは「防具をつけるので安全に思
い切り戦えるのが魅力」と 話していた。

鋭い技　次々応酬　日本拳法大会　県内初の大会(松山)鋭い技　次々応酬　日本拳法大会　県内初の大会(松山)

2006年
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試合組み合わせ

■小学5年生の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

小学5年生の部　１組

1組2位
2組2位
3組2位

1組2位 2組2位 3組2位

1組1位
2組1位
3組1位

1組1位 2組1位 3組1位

森　智菜実
矢吹　莉乃
角田　雄星
笠井　詩葉

後山佳帆南
石黒　敦士
坂本　渉磨

大元　叶翔
青山　協叶
岡本　悠眞
水嶋　　怜

森　智菜実矢吹　莉乃角田　雄星笠井　詩葉

後山佳帆南石黒　敦士坂本　渉磨

大元　叶翔青山　協叶岡本　悠眞水嶋　　怜

８級

無級

５級

４級

６級

７級

４級

７級

10級

６級

４級

(今治拳友会)

(岡山総社道場)

(瀬戸内道場)

(岡山総社道場)

(岡山北桜館)

(瀬戸内道場)

(岡山総社道場)

(岡山総社道場)

(岡山総社道場)

(香川拳法クラブ)

(瀬戸内道場)

小学5年生の部　２組

小学5年生の部　３組

1

1
2
3
4

2

5
6
7

3

8
9
10
1１

もり　　ちなみ

やぶき　　　りの

つのだ　　　ゆうせい

かさい　　　おとは

あとやま　かほな

いしぐろ　　あつし

さかもと　　しょうま

おおもと　　かなと

あおやま　　かなと

おかもと　　ゆうま

みずしま　　　 りょう

小学5年生の部　4位決定リーグ4

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

小学5年生の部　決勝リーグ5

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

Ｂ-３
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試合組み合わせ

■小学6年生の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

小学6年生の部　1組1

1
2
3
4
5

後山　汰輝
森脇　　湊

井原　福音
笹井　翔哉

廣瀬　英明後山　汰輝森脇　　湊井原　福音笹井　翔哉

４級

６級

２級

４級

(岡山北桜館)

(岡山総社道場)

(徳島県連盟)

(岡山総社道場)

廣瀬　英明 ８級 (今治拳友会)
ひろせ　　  ひであき

あとやま　　たいき

もりわき  　　　みなと

いはら　　　ふくと

ささい  　　しょうや ①

①

③

③

⑩

⑩

⑦

⑦ ⑤

⑤

④

④

⑨

⑨

⑥

⑥ ②

②

⑧

⑧

順位失点得点勝数敗数

Ｂ-４

今治大会　はじめの一歩

大会名  第5回日本拳法愛媛県選手権大会(団体戦・個人戦)
日　時   2009 (平成21) 年10月 4日（日）
場　所  緑の広場(運動公園)総合体育館(今治市)
主　催  愛媛県日本拳法連盟
後　援  日本拳法連盟・日本拳法今治スポーツ少年団・今治市教育委員会

大会名  第5回日本拳法愛媛県選手権大会(団体戦・個人戦)
日　時   2009 (平成21) 年10月 4日（日）
場　所  緑の広場(運動公園)総合体育館(今治市)
主　催  愛媛県日本拳法連盟
後　援  日本拳法連盟・日本拳法今治スポーツ少年団・今治市教育委員会

2009年

ありがとうの気持を込めて
　閉会式フィナーレでは、皆さまへの感謝の気持ちを込めまして、
特別企画をご用意しております。ステージより会場に向けて、
“エアーショット”でかわいいぬいぐるみを二つ飛ばします。
　誰がキャッチできるかはお楽しみ♪
　ぜひ最後までご一緒にお楽しみください。
　※無理に取ろうとせず、安全に気をつけてお楽しみください。

ありがとうの気持を込めて
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試合組み合わせ

■中学1年生の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

中学1年生の部　１組

中学1年生の部　２組

中学1年生の部　３組

中学1年生の部　４組

1

1
2
3
4

2

5
6
7

3

8
9
10

4

11
12
13

１組１位
２組１位
３組１位
４組１位

決勝戦

三位決定戦

①

②

③

④

増田　朝治

三浦　　豊

井上　未來
重田　和輝

戴　　福澤

野崎　永慶

石黒　晴大
森　　蒼真
山脇　孝太

西尾峻史郎
岡本　結菜

原田　燈千

笠井　詠斗

増田　朝治三浦　　豊

井上　未來重田　和輝

戴　　福澤

野崎　永慶

石黒　晴大森　　蒼真山脇　孝太

西尾峻史郎岡本　結菜

原田　燈千

笠井　詠斗

７級

３級

無級

無級

４級

３級

４級

３級

３級

無級

６級

４級

３級

(香川拳法クラブ)

(瀬戸内道場)

(岡山総社道場)

(広島拳法クラブ)

(今治拳友会)

(瀬戸内道場)

(瀬戸内道場)

(香川拳法クラブ)

(岡山北桜館)

(広島拳法クラブ)

(瀬戸内道場)

(土成道場)

(岡山総社道場)

ますだ　　　あさじ

みうら　　　　 ゆたか

いのうえ　　みらい

おもだ　　　かずき

だい　　　　ふくさわ

のざき　　　ながよし

いしぐろ　　はるひろ

もり　　　　そうま

やまわき　　こうた

にしお　しゅんじろう

おかもと　　ゆうな

はらだ　　　ひせん

かさい　　　えいと

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

A-４
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試合組み合わせ

■中学2年生の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

中学2年生の部　１組1

1
2
3 小西すみれ
後山　旺輝
髙田　湊斗

小西すみれ後山　旺輝髙田　湊斗

２級

２級

２級

(岡山総社道場)

(岡山北桜館)

(岡山総社道場)

こにし

あとやま　　おうき

たかた　　　みなと

■中学3年生男子の部
中学3年生男子の部　1組1

1
2
3
4 髙田　湊斗
難波　一夢
成川　龍我
笠井 ヤマト

髙田　湊斗難波　一夢成川　龍我笠井 ヤマト

２級

１級

１級

初段

(岡山総社道場)

(岡山総社道場)

(小松島道場)

(岡山総社道場)

たかた　　　みなと

なんば　　　いちむ

なるかわ　  りゅうが

かさい

①

③

⑤

②

②

① ③

⑥

⑥

⑤

④

④

順位失点得点勝数敗数

　日本拳法は、1997年大阪なみはや国体で初めて、デ
モスポ競技として実施されて以来今日まで、2005年晴
れの国おかやま国体、2006年のじぎく兵庫国体、
2015年紀の国わかやま国体、開催県の各都府県連盟
の努力により、デモスポ競技として実施されてきました。
　本大会で５回目となる国体日本拳法デモスポ競技は
、初の全国参加型のデモスポ競技として今治で開催す
る運びとなりました。
　本大会は、北は東北、南は九州まで全国の精鋭が集
い、持てる力と技を競い合う晴れの舞台です。

えひめ国体　はじめの一歩

大会名  第72回国民体育大会
　　　　デモンストレーションスポーツ日本拳法
日　時   2017 (平成29) 年8月27日（日）
場　所  今治市営中央体育館　アリーナ
主　催  公益財団法人日本体育協会・文部科学省・
　　　　愛媛県・今治市
主　管  愛媛県日本拳法連盟・今治拳友会

2017年

　日本拳法は、1997年大阪なみはや国体で初めて、デ
モスポ競技として実施されて以来今日まで、2005年晴
れの国おかやま国体、2006年のじぎく兵庫国体、
2015年紀の国わかやま国体、開催県の各都府県連盟
の努力により、デモスポ競技として実施されてきました。
　本大会で５回目となる国体日本拳法デモスポ競技は
、初の全国参加型のデモスポ競技として今治で開催す
る運びとなりました。
　本大会は、北は東北、南は九州まで全国の精鋭が集
い、持てる力と技を競い合う晴れの舞台です。

大会名  第72回国民体育大会
　　　　デモンストレーションスポーツ日本拳法
日　時   2017 (平成29) 年8月27日（日）
場　所  今治市営中央体育館　アリーナ
主　催  公益財団法人日本体育協会・文部科学省・
　　　　愛媛県・今治市
主　管  愛媛県日本拳法連盟・今治拳友会

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

Ｂ-８

A-５



試合組み合わせ

■高校男子の部

高校男子の部　1組

成川　龍我
難波　一夢
西尾総一郎
渡邊　咲太

笠井 ヤマト
森　　照真
大平　健人
池添　心陽

成川　龍我難波　一夢西尾総一郎渡邊　咲太

笠井 ヤマト森　　照真大平　健人池添　心陽

１級

１級

１級

２級

初段

３級

２級

１級

(小松島道場)

(岡山総社道場)

(広島拳法クラブ)

(香川拳法クラブ)

(岡山総社道場)

(香川拳法クラブ)

(香川拳法クラブ)

(小松島道場)

高校男子の部　2組

1

1
2
3
4

2

5
6
7
8

□競技進行　各リーグの試合を交互に行う。
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選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

見学OK!
体験無料 !

はじめてでも楽しい！

女の子にも人気です !
無料体験受付中！

「
楽
し
い
」
か
ら
続
く
、
だ
か
ら
強
く
な
る
！

礼
儀･

体
力･

集
中
力
が
自
然
に
身
に
つ
く
！

「
楽
し
い
」
か
ら
続
く
、
だ
か
ら
強
く
な
る
！

礼
儀･

体
力･

集
中
力
が
自
然
に
身
に
つ
く
！

立花拳法教室立花拳法教室立花拳法教室
今治市立花カルチャーセンター
今治市郷六ヶ内町2-2-7

毎週水曜日　19：00～21：00●日時
●場所

今治拳友会今治拳友会

越智　裕保教室長

なるかわ　  りゅうが

なんば　　　いちむ

にしお　そういちろう

わたなべ　　さきた

かさい

もり　　　　しょうま

おおひら　　けんと

いけぞえ　　しおん

①

⑤

⑨

③

③

① ⑤

⑪

⑪

⑨

⑦

⑦

順位失点得点勝数敗数

②

⑥

⑩

④

④

② ⑥

⑫

⑫

⑩

⑧

⑧

順位失点得点勝数敗数

１組１位
２組１位

決勝戦

１組２位
２組２位

三位決定戦

→ FINAL STAGE

①

A-６



―  27 ―

試合組み合わせ

■高校・一般女子の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

高校・一般女子の部　１組

高校・一般女子の部　２組

1

1
2
3

2

4
5
6

１組１位
２組１位

決勝戦

１組２位
２組２位

三位決定戦

石角愛衣奈近藤　菜美難波　あみ

後閑　葵月海野　夢実中川 はるか

□競技進行　各リーグの試合を交互に行う。

無級

１級

初段

３級

２級

二段

(洪游會愛媛)

(岡山商科大学)

(岡山総社道場)

(岡山商科大学)

(広島大学)

(今治拳友会)

石角愛衣奈
近藤　菜美
難波　あみ

後閑　葵月
海野　夢実
中川 はるか

いしかく　あいな

こんどう　　なみ

なんば

ごかん　　　きづき

うみの　　　ゆめみ

なかがわ

①

③

⑤

⑤

① ③

順位失点得点勝数敗数

②

①

④

⑥

⑥

② ④

順位失点得点勝数敗数

A-８

日本拳法勝負練習

一歩から、未来へ。
1990　愛媛の日本拳法――はじめの一歩
2006　愛媛県大会――はじめの一歩
2009　今治大会――はじめの一歩
2017　えひめ国体――はじめの一歩

一つひとつの「はじめの一歩」が、
愛媛の日本拳法の歴史をつくってきました。

2026　創設20周年。

第20回日本拳法愛媛県選手権大会
STRIKE the FUTURE

これからも、未来へ向かって

1990　愛媛の日本拳法――はじめの一歩
2006　愛媛県大会――はじめの一歩
2009　今治大会――はじめの一歩
2017　えひめ国体――はじめの一歩

一つひとつの「はじめの一歩」が、
愛媛の日本拳法の歴史をつくってきました。

2026　創設20周年。

第20回日本拳法愛媛県選手権大会
STRIKE the FUTURE

これからも、未来へ向かって

→ FINAL STAGE
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試合組み合わせ

■壮年の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

■壮年の部
壮年50(アラフィフ）の部　１組1

1
2
3 石川　栄一
柳本　宗哉
西尾　浩二

石川　栄一柳本　宗哉西尾　浩二

無級

３級

三段

(洪游會愛媛)

(岡山北桜館)

(広島拳法クラブ)

いしかわ　　えいいち

やなぎもと　のりや

にしお　 　  こうじ

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

壮年40(アラフォー）の部

もり　　　   ひでゆき

かない　　  ひろあき

すなた　　  よしひろ

もり　　　  けいいち

やの 　　　  まさき

みやざわ　  けいすけ

まぶち　　   だいえい

いしかく　　あつお

みずしま　　こうじ

1

2

3

4

5

6

7

8

9 香川

愛媛

岡山

岡山

愛媛

愛媛

石川

愛媛

岡山

森　　英之

金井　大昌

砂田　芳宏

森　　敬一

矢野　公喜

宮沢　圭典

満淵　大栄

石角　淳夫

水嶋　康二

三段

二段

二段

二段

三段

三段

二段

無級

三段

(香川拳法クラブ)

(洪游會愛媛)

(岡山総社道場)

(岡山総社道場)

(洪游會愛媛)

(洪游會愛媛)

(金沢自衛隊)

(洪游會愛媛)

(岡山総社道場)

三位決定戦

決勝戦

②

③

④

①

⑤

⑥

⑦ 

⑧ 

Ｂ-５

Ｂ-６

→ FINAL STAGE
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試合組み合わせ

■面空乱撃競技　一般の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

面空乱撃競技　一般の部　１組1

1
2
3
十倉　久弥
白石　隆聖

宇都宮大駕十倉　久弥白石　隆聖

無級

無級

宇都宮大駕 無級 (洪游會愛媛)

(洪游會愛媛)

(洪游會愛媛)
とくら　　　 ひさや

うつのみや　たいが

しらいし　　たかまさ

デモンストレーション競技

A-７

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

■面空乱撃競技　壮年の部
面空乱撃競技　壮年60（アラカン)の部　１組2

1

1
2
3
森　美紀夫 ３級 (丸亀日本拳法クラブ）
もり　　みきお
佐野　常夫 三段 (疾風会)
さの　　　  つねお

岑田　俊彦

森　美紀夫佐野　常夫 岑田　俊彦

二段 (徳島県拳法連盟)
みねだ　　  としひこ

①

③

②

②

① ③

順位失点得点勝数敗数

金井　大昌

石角　淳夫

宮沢　圭典

矢野　公喜

二段

無級

三段

三段

(洪游會愛媛)

(洪游會愛媛)

(洪游會愛媛)

(洪游會愛媛)

かない  　   ひろあき

いしかく　　あつお

みやざわ　  けいすけ

やの  　　　まさき
愛媛

愛媛

愛媛

石川　栄一 無級 (洪游會愛媛)
いしかわ　  えいいち

愛媛

愛媛

■面空乱撃競技　壮年の部

1

2

3

4

5

決勝戦

①

②

③

三位決定戦④

⑤

面空乱撃競技　壮年40(アラフォー）の部
Ｂ-７
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試合組み合わせ

■一般男子段外の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

三位決定戦

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 香川

岡山

愛媛

愛媛

徳島

香川

広島

愛媛

愛媛

愛媛

香川

広島

後藤　優輝

笠井　慎次

中川　英治

宇都宮大駕

池添　心陽

片岡　　彰

山口　順大

白石　隆聖

名本　真大

石角　淳夫

藤澤　享伍

榎本　和樹

無級

１級

無級

無級

１級

無級

３級

無級

無級

無級

無級

２級

決勝戦

⑥

⑦ 

⑨ 

③

⑤

⑧ 

②

④

①

⑩

⑪

一般男子段外の部 A-９

(第15即応機動連隊)

(岡山総社道場)

(今治拳友会)

(洪游會愛媛)

(小松島道場)

(丸亀日本拳法クラブ）

(広島大学)

(洪游會愛媛)

(今治拳友会)

(洪游會愛媛)

(第15即応機動連隊)

(福山拳法クラブ)

準決勝

ごとう　　　 ゆうき

かさい　　　しんじ

なかがわ　  ひではる

うつのみや　たいが

いけぞえ　　しおん

かたおか　　　あきら

やまぐち　  のぶひろ

しらいし　　たかまさ

なもと　　　まさひろ

いしかく　　あつお

ふじさわ　　きょうご

えのもと　　かずき

→ FINAL STAGE

→ FINAL STAGE



準決勝

⑥

⑦ 

⑨ 

③

⑤

⑧ 

②

④

①

⑩
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試合組み合わせ

■一般男子段外の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

⑪

一般男子段外の部

加藤　創太

西尾総一郎

十倉　久弥

善6

坂本　晴哉

大熊　俊輝

善5

大平　健人

佐々木優光

楠瀬　樹那

善4

八百原洸太

(岡山商科大学)

(広島拳法クラブ)

(洪游會愛媛)

(善通寺自衛隊)

(今治拳友会)

(福山拳法クラブ)

(善通寺自衛隊)

(香川拳法クラブ)

(洪游會愛媛)

(広島大学)

(善通寺自衛隊)

(小松島道場)

１級

無級

無級

○級

無級

２級

○級

２級

無級

３級

○級

１級

岡山

広島

愛媛

香川

愛媛

広島

香川

香川

愛媛

広島

香川

徳島

かとう 　　  そうた

にしお　そういちろう

とくら　　　 ひさや

ぜ6

さかもと　　せいや

おおくま　　としてる

ぜ5

おおひら　　けんと

ささき  　　まさみつ

くすのせ　　じゅな

ぜ4

やおはら　　こうた

Ｂ-９
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試合組み合わせ

■一般男子段外の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

広島

愛媛

香川

愛媛

広島

香川

香川

愛媛

広島

徳島13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23 加藤　創太

西尾総一郎

十倉　久弥

唐川  　楓

坂本　晴哉

大熊　俊輝

安富　大樹

大平　健人

佐々木優光

楠瀬　樹那

八百原洸太

１級

１級

無級

無級

無級

２級

無級

２級

無級

３級

１級

岡山

⑧ 

⑨ 

⑤

⑥

⑦ 

④

③

②

①

⑩

一般男子段外の部 B-９

(岡山商科大学)

(広島拳法クラブ)

(洪游會愛媛)

(第15即応機動連隊)

(今治拳友会)

(福山拳法クラブ)

(第15即応機動連隊)

(香川拳法クラブ)

(洪游會愛媛)

(広島大学)

(小松島道場)

かとう　　　そうた

にしお　そういちろう

とくら　　　ひさや

からかわ　　  かえで

さかもと　　せいや

おおくま　　としてる

やすとみ　　だいき

おおひら　　けんと

ささき  　　まさみつ

くすのせ　　じゅな

やおはら　　こうた

準決勝
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試合組み合わせ

■一般男子有段の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

三位決定戦

一般男子有段の部

香川

香川

大阪

香川

岡山

鳥取

香川

石川

愛媛

香川

鳥取

香川

香川

石川

広島

鳥取

香川

愛媛

森　　英之

小杉　一喜

砂田　芳宏

中本　　慎

木村　哲也

矢野　公喜

瀬川鼓太朗

竹林　浩永

加藤　雅基

中居　大樹

三浦　紘明

田村虎太郎

(香川拳法クラブ)

(第15即応機動連隊)

(大阪産業大学)

(第15即応機動連隊)

(岡山総社道場)

(第8普通科連隊)

(第15即応機動連隊)

(金沢自衛隊)

(洪游會愛媛)

(第15即応機動連隊)

(第8普通科連隊)

(丸亀日本拳法クラブ）

(第15即応機動連隊)

(金沢自衛隊)

(福山拳法クラブ)

(第8普通科連隊)

(第15即応機動連隊)

(大阪産業大学)

三段

二段

初段

二段

二段

二段

二段

二段

三段

二段

二段

初段

二段

二段

初段

二段

二段

三段

太田　圭祐

長野　翔太

松下　幸誠

勝部　亮太

田中　　翔

佐藤　海喗

決勝戦準決勝

②

①

③

⑧ 

⑨ 

⑬

⑭

⑦ 

⑮

⑥

⑤

⑩ 

⑪

④

⑫

⑯

⑰

もり　　　  ひでゆき

こすぎ　　　かずき

すなた　　　よしひろ

なかもと　　　  しん

きむら　　　てつや

やの  　　　まさき

せがわ　こたろう

たけばやし　ひろなが

かとう　　　まさき

なかい　　　だいき

みうら　　　ひろあき

たむら　こたろう

A-10

おおた　　  けいすけ

ながの　　  しょうた

まつした　　こうせい

かつべ　　  りょうた

たなか　　　　つばさ

さとう　　　かいき

→ FINAL STAGE

→ FINAL STAGE



試合組み合わせ

■一般男子有段の部

選手番号の小さい方が赤
選手番号の大きい方が白

準決勝

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35
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出口　天明

松原　大樹

成瀬　　翔

中村　慶人

金井　大昌

二木　聡明

宮沢　圭典

椙山　智哉

鈴木竣汰朗

越智　淳斗

森　　敬一

(大阪産業大学)

(第15即応機動連隊)

(第8普通科連隊)

(第15即応機動連隊)

(金沢自衛隊)

(第8普通科連隊)

(洪游會愛媛)

(第15即応機動連隊)

(岡山商科大学)

(洪游會愛媛)

(第8普通科連隊)

(第15即応機動連隊)

(大阪産業大学)

(今治拳友会)

(第15即応機動連隊)

(岡山総社道場)

(第15即応機動連隊)

三段

二段

二段

二段

二段

二段

二段

二段

初段

三段

二段

初段

二段

初段

二段

二段

三段

大阪

香川

鳥取

香川

石川

鳥取

愛媛

香川

岡山

愛媛

鳥取

香川

岡山

愛媛

香川

岡山

香川

⑯

大熊　雄二

渡部　恭平

大久保　誠

黒崎　幹治

西川二千翔

七河　将太
②

③

⑭

⑤

⑩ 

⑪

④

①

⑧ 

⑨ 

⑬

⑦ 

⑮

⑥

⑫

一般男子有段の部

でぐち　　  たかあき

まつばら　　たいき

なるせ　　　　 しょう

なかむら　　けいと

かない  　　ひろあき

ふたつぎ　  さとあき

みやざわ　　けいすけ

すぎやま　　ともや

すずき　しゅんたろう

おち　　　  じゅんと

もり　　　  けいいち

Ｂ-10

おおくま　　ゆうじ

わたなべ　  きょうへい

おおくぼ　　　 まこと

くろさき　　もとはる

にしかわ　にちか

ひちかわ　  しょうた
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未来をつくる子ども達を応援しています！

地域に根を張り、未来を育てます。

「7府県・20団体・164名」

「みんなが主役」
一人ひとりの挑戦が、熱い試合を生み、
仲間との絆を育み、そして次の未来へつながっていきます。
日頃の鍛錬の成果を存分に発揮し、
最後まで悔いのない熱戦を繰り広げてください。
この一日が、選手の皆様にとって、
そして大会に関わるすべての皆様にとって、
いつまでも心に残る、夢と感動の舞台となりますように。
選手の皆様のご健闘を、心よりお祈りいたします。

勝つことを目指して、日々鍛錬を重ねる選手。
声援を送り、仲間の背中を押す応援者。
大会を陰から支え、運営するスタッフ。
「試合に出る人」「応援する人」「支える人」

20周年・第20回大会
「心に残る夢や感動の舞台に！」
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日本拳法連盟 広島拳友会

代表　西　川　　修
（慶應義塾大学拳法部 ＯＢ）

〒739-0047　広島県東広島市西条下見5-8-18
Tel.090-9069-2062    Fax.082-420-8354

osamu.nishikawa@nifty.com

祝  第20回日本拳法愛媛県選手権大会

香 川 拳 法 クラブ

丸 亀 日 本 拳 法 クラブ

陸 上 自 衛 隊  善 通 寺 駐 屯 地

【事務局】〒761-1706 

香川県高松市香川町川東上 1763番地 4 

TEL：087-879-5310 FAX：087-879-5385 

E-mail：kkc-mail@biscuit.ocn.ne.jp

祝 第 20 回日本拳法愛媛県選手権大会 

日本拳法香川県連盟 

代表 佐 藤 博 美 

大会の盛会と皆さんの健闘を祈っています！ 
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副会長 岸  卓志 松井 浩明 日谷 政規   

専務理事 国塩 幸平     

常任理事 守分  巧 生田 輝義 谷向  健 廣瀬 正泰 佐藤 孝芳 

事務局長 猪熊 大河     

理 事 谷坂 佳苗 戸部 博巳 石井喜代太 大田  隼 朽木 隆浩 

 廣瀬 泰良 小幡 隆司 村澤 伸二 川本 洋 長崎 司 

 後山 真太郎     

幹事 川本 洋     

第２０回日本拳法愛媛県選手権大会 
 
岡山県日本拳法連盟 

会長 大塚 祥文 

中四国交流推進大会 

事務局／〒719-1123 岡山県総社市上林 99 番地 11 

Mail : nikken.office.okayama@gmail.com  FAX ０５０－６８８３－８８９

２ 
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代 表

〒762-0012　坂出市林田町3470-1 　Tel.0877-47-3003

丸亀日本拳法クラブ
倉 掛　浩 昌

祝  第20回日本拳法愛媛県選手権大会

会長
〒770-8007　徳島県徳島市新浜本町三丁目1-47 

徳島県拳法連盟
喜 多　宏 思

祝  第20回日本拳法愛媛県選手権大会
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代表　木村　雄介　　師範　新井　秀明

第20回日本拳法愛媛県選手権大会祝 中四国交流推進大会

徳島　小松島道場

住所　773-0006　徳島県小松島市横須町9-2

携帯　080-5668-3333
TEL　0885-38-6773　FAX　0885-38-6774

練習場所　 岡山県瀬戸内市山手2
　邑久中学校　

祝  第20回日本拳法愛媛県選手権大会

代　表　小幡　隆司
指導員　山口　修央
指導員　小幡　美優

日本拳法瀬戸内道場

A4 版　1／ 4頁
6cm×16cm

A4 版　1／ 2頁
12.3cm×16cm

祝　第20回日本拳法愛媛県選手権大会

土 成 道 場
代 表  鈴田直城

コーチ　森川敏秀　山口裕矢

祝 第20回日本拳法愛媛県選手権大会

日日本本拳拳法法藍藍住住ススポポーーツツ少少年年団団
代 表 山添 栄次

副代表 豊田 秀樹

コーチ 林 真也

－中四国交流推進大会－

練習場所 藍住町立藍住東中学校武道館

ＴＥＬ 090-5910-9067（山添）

祝  第20回日本拳法愛媛県選手権大会

拳法訓練隊
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関係機関連絡先一覧

Tel.0898-23-2500

今治小松自動車道／
今治湯ノ浦ICから国道196号線経由12.7km

車

しまなみ海道／
今治北ＩＣから国道317号線経由3.1ｋｍ 

バ　ス 市内バス／社会保険事務所前下車　徒歩1分 

電　車 ＪＲ予讃線／今治駅下車　1.1km 徒歩約12分
交通機関

【アクセス情報】

○QRコードからアクセスする

今治市旭町1-4-9 東予地方局今治支局

済生会今治病院
白   石   病   院
瀬戸内海病院
広   瀬   病   院
放射線第一病院

Tel.0898-47-2500
Tel.0898-32-4135
Tel.0898-23-0655
Tel.0898-47-0100
Tel.0898-23-3358

医師会市民病院
今治セントラルクリニック
今治第一病院
木   原   病   院
県立今治病院

Tel.0898-22-7611
Tel.0898-22-5251
Tel.0898-23-2000
Tel.0898-23-0634
Tel.0898-32-7111

Tel.0898-32-3300救急病院案内（自動音声案内）
今治保健所

【救急医療】

Tel.0898-32-6666今治市南宝来町2-1-1今治市消防本部・中央消防署
Tel.0898-34-0110今治市旭町1-4-2 今治警察署

【警察・消防】

Tel.0898-24-2351今治市別宮町6-2-2今治市営中央体育館
駐車場収容台数　140台（障害者用3台）

【競技会場】

Fax.0898-32-5238

Tel.090-3187-3045今治市郷本町2-2-25
大会委員長　村上泰史

大会実行委員会

スマートフォンをお持ちの方は
上記のQRコードを読み込み、アクセスしてください。

えひめ医療情報ネットホームページまたは電話案内でご確認ください。救急病院救急病院

【実施本部】

今治市営中央体育館から　350m 徒歩約5分

えひめ医療情報ネット

今治市営
中央体育館

今治看護
専門学校

今治市医師会
市民病院

はま寿司

別宮小学校

今治市営
中央体育館

今治看護
専門学校

今治市医師会
市民病院

はま寿司

別宮小学校

浅
川
浅
川

317

317

NN

別宮橋交差点



公益財団法人 愛媛県スポーツ協会
第20回日本拳法愛媛県選手権大会

顧　問
会　長

村上信太郎
村上  泰史

(愛媛県議会議員)

顧　問 徳永  繁樹 (今治「市長)

(中京大学日本拳法部 18代主将)

顧　問
会　長

村上信太郎
村上　泰史

(愛媛県議会議員)
顧　問 徳永　繁樹 (今治市長)

(中京大学日本拳法部 18代主将)
副会長 西野　元 (中京大学日本拳法部 23代主将)副会長 西野　元 (中京大学日本拳法部 23代主将)

今治市

松山市 http://www.imabari-nipponkenpo.com/

〒794-0823愛媛県今治市郷本町2丁目2-25
Tel.090-3187-3045（村上） 

（日本拳法今治スポーツ少年団）
■ 今治拳友会

会長 理事長村上信太郎 村上　泰史

〒791-1115愛媛県松山市土居町1086番地11
Tel.090-7625-9982(西野)

■ 松山市日本拳法連盟
代表 西野　元

代表 徳永　正春

越智　裕保

代表 石井　重安
□ 洪游會愛媛
□ 松山自衛隊

□ 立花拳法教室 教室長

2017年8月27日 
第72回国民体育大会デモンストレーションスポーツ「日本拳法」開催。

2006年  8月
　  同年  9月
2009年 10月 

2012年 6月 
2012年 8月

2013年 9月
2017年 8月
2026年 

えひめの足跡
愛媛県日本拳法連盟発足。
日本拳法の大会、県内初開催。
日本拳法の大会、今治で初開催。
（第 5回愛媛県大会～）
( 公財 ) 愛媛県体育協会加盟。
「日本拳法の甲子園」全国高等学校日本拳法
選手権大会、県内初開催。
県勢初の小学生全国チャンピオン誕生。 
第 72回国民体育大会デモスポ日本拳法開催。
「夢は、過去・現在・未来進行形！」

since 2006

STRIKE the FUTURE ― 拳が未来を拓くSTRIKE the FUTURE ― 拳が未来を拓く

LINE公式アカウント
友だち追加で日本拳法の最新情報を配信中！




